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INTRODUÇÃO:

Os conceitos com que trabalhamos foram identificados e caracterizados 
na própria vida; existem desde o surgimento da RAZÃO. A partir deles, 
elaboramos teorias que permitam ações efetivas. Já os “inventados” 
são abandonados com o tempo.
Vejam um dos mais complexos com que trabalhamos, a 
TRANSFERÊNCIA: “A tendência à TRANSFERÊNCIA nos neuróticos é 
apenas uma elevação extraordinária dessa característica universal.“ 
(FREUD: Conf. Introdutórias, 1915-7). Logo, podemos supor uma sua 
função adaptativa.
A TRANSFERÊNCIA em um dos momentos marcantes da filosofia!



Sócrates (470-399 a C.)



A “Transferência” na Atenas de Sócrates
(Uma “curiosidade”, pois sem consequências. Apologia da racionalidade)

---“Sras se apaixonando...até mesmo quando julgamos não haver nada 
capaz de atrair, devemos abandonar a ideia de ser a transferência uma 
perturbação casual...” (FREUD, idem) 
---“...estendi-me sob o manto deste homem...abraçado às duas mãos desse 
ser divino e admirável...não obstante tais esforços, ele desprezou minha 
juventude...justamente naquilo em que eu pensava ser alguma coisa” 
(Alcibíades: “O BANQUETE”, Platão. Sócrates era conhecido por sua feiúra) 
---“...nada me é mais digno do que me tornar o melhor possível...creio que 
nenhum auxiliar me é mais importante do que tu...” (dirigindo-se a Sócrates 
que teria “capturado” o “ideal do Eu” da juventude de Atenas) 
---“Lamentávamos a imensidão do infortúnio que sobre nós descera...era 
como a perda de um pai; órfãos para o resto da vida” (Fédon)



Michel de Montaigne (1533-92)
"Naturam expellas furca, tamen usque recurret.“ Horácio (65 a 8 a C)
(Expulse a natureza com um forcado, e ela ainda assim voltará correndo.)
 Essência da PSICOLOGIA: resgatar a NATUREZA em nós.



A “RENASCENÇA” na Filosofia (depois de séculos de 
Metafísica Escolástica, distante da vida e do corpo)

• ---"Em vão lutamos contra a natureza...Que mal fez aos homens o ato 
sexual---natural, necessário e justo---para que não ousemos falar dele 
sem corar?”
• ---“Pareceria milagre e infelicidade confessar a que ponto eu era 

jovem quando...me vi escravizado às suas leis” (do sexo).
• ---“...quando afirmam que a volúpia é brutal e indigna ao sábio; que o 

único prazer a usufruir com uma jovem esposa é o de cumprir o ato 
natural, como se fosse um calçar botas para longa cavalgada...”
• Logo viria uma espécie de “OPERAÇÃO ABAFA” para com a 

sexualidade, só superada a partir de Nietzsche, 300 anos depois.



R. DESCARTES (1596-1650)



TRATANDO CORPO HUMANO COMO “BONECO DE ENGONÇO”
(Corpo humano classificado como  “RES EXTENSA”...nada mais do que matéria)

• O extremo reducionismo aplicado aos mais elevados sentimentos!
• PAIXÕES DA ALMA": - Art. 102: "...quando ao nosso entendimento se 

representa um objeto de amor...conduzem-se os espíritos animais 
pelos nervos aos músculos situados em torno dos intestinos e do 
estômago...obrigando a alma a deter-se nesse pensamento...". 
• Art. 122- Do riso: “O riso consiste em que o sangue, procedente da 

cavidade direita do coração …inflando de súbito e repetidas vezes os 
pulmões, faz com que o ar nele contido seja obrigado a sair com 
impetuosidade…”.
• W. Harvey demonstrar a circulação cardíaca (1628) e tudo foi reduzido 

movimento de fluidos. Curiosamente, a ereção peniana....



B. SPINOZA (1632-77)



“O MAIS HONESTO DOS FILÓSOFOS” (Nietzsche)
(Estabelecendo alguns PRINCÍPIOS: “O judeu sutil”, Leibniz que tanto o admirou)

• “...conduzido pela Razão ou apenas pelo desejo, o homem...nada faz 
que não esteja conforme as leis e as regras da Natureza...Todavia, a 
maioria crê que os insensatos perturbam a ordem da Natureza...“ 
(“Tratado Político”). Antecipando o “Determinismo Psíquico”, Freud
• “Se uma pedra atirada no ar pudesse pensar, julgaria estar voando 

por vontade própria!” (tentando demonstrar a necessidade de não 
condenar os homens pelos seus atos)
• “Somente uma afecção (afeto ou sentimento) pode ter efeito sobre 

outra afecção” (“ÉTICA”)



G. W. LEIBNIZ (1646-1716)



“PATRONO” DA PSICOLOGIA! “DISCURSO DA METAFÍSICA”
(Desmontando a tese das mentes como “lousas vazias’: empiristas ingleses)

PSICOLOGIA: demonstrando haver sempre um “para além” do mundo 
físico e da nossa capacidade de tudo compreender pela RAZÃO.
---INCONSCIENTE: “Por que não seríamos capazes de fornecer, de dentro 
de nós mesmos e para nós, algo de pensamento desde que queiramos 
nele escavar (“creuser”)”? 
APERCEPÇÃO: capacidade de auto-observação! Fatores que influenciam 
nossas condutas sem disso nos darmos conta: percepções não 
apercebidas.
---“...Se o prazer do outro não se refletisse em nós, não poderíamos por 
ele nos interessar, visto ser impossível — diga-se o que se quiser — se 
desapegar do nosso próprio bem”. 



I. KANT (1724-1804)



DEVERÍAMOS NOS ENVERGONHAR DE NOSSA ORIGEM ANIMAL.
(Resgatando a metafísica escolástica, distante da vida; condenando o corpo humano)

O contrassenso de uma “RAZÃO PURA, livre da animalidade”; como 
que descida do céu sobre as mentes. Tentou criar uma espécie de 
“mundo paralelo” no qual tentou viver.
---”...Fazer uso de suas capacidades sexuais durante a gravidez ou na 
esterilidade da mulher...é contrário...ao fim natural, assim como 
ocorre na luxúria antinatural". ("Metafísica Dos Costumes"); 
---“...a comunhão corporal entre ambos os sexos, permitida no 
casamento, (precisaria) ser coberta com um véu...". (idem)
TODO PRAZER DEVERIA SER CONDENADO...Falando como um PASTOR!



A. SCHOPENHAUER (1788- 1860)



DESTRUINDO ILUSÕES ROMÂNTICAS...TÃO ABALADAS!
(Findas as guerras napoleônicas, a Europa entrara em desilusão generalizada) 

• 1. “A medida correta para o julgamento de todo homem é que 
constitui propriamente um ser que não deveria existir”.
• 2. “... encara a própria existência como...uma espécie de trilha 

errada”.
• 3. “Iremos convir que seria muito melhor se, na Terra, ele (o sol) não 

tivesse...dado origem ao fenômeno da vida”. (“Parerga e 
Paralipomena”)
• Tentando enterrar o ROMANTISMO já plenamente derrotado, mas 

ainda “parasitando” as mentes.
• RAZÃO: “Min. Das Relações Exteriores” (“O Mundo como Vontade e 

Representação”). Antecipando a “especialização” dos H. Cerebrais



UM SCHOPENHAUER LÍRICO E DESCONHECIDO! 
(A Filosofia para além dos estereótipos e do ACADEMICISMO...espécie de IA)

---“Quando de uma paixão violenta...os 
dois se pertencem por mandato da 
natureza…por direito divino, apesar das 
leis e convenções humanas” citando N. 
Chamfort e aprofundando a tese. Até o 
direito divino precisaria se submeter à 
NATUREZA.
---“…é da paixão…que procede o 
colorido poético e sublime que reveste os 
pensamentos. Nessa elevação transcendente…
(o apaixonado) recebeu a missão de fundar 
uma série indefinida de gerações…a vontade 
do homem caiu no torvelinho da vontade da 
espécie”



F. NIETZSCHE (1844-1900): O PRIMEIRO PSICÓLOGO!
(Três Metáforas: “Martelo”, “Dinamite” e a “Relha do Arado”)                                                        
                     



“A GENEALOGIA DA MORAL”: RESGATAR A NATUREZA EM NÓS!
(Não ao ASCETISMO! Vida como expressão e expansão, não estratégias de sobrevivência!)

Todas as esferas do saber se iniciam por investigações. A única a se 
iniciar por MANDAMENTOS é a mente humana. Não havia intenção de 
conhecer, apenas DOMINAR, através de medo e nojo de nós mesmos: 
“Concepção impura, nutrição nauseabunda ao seio materno, podridão 
da matéria de que se desenvolveu, cheiro hediondo; secreção de 
escarro, urina e excremento” (citando o PAPA INOCÊNCIO III-1200 d. C.). 
ZARATUSTRA: ”não queremos o reino dos céus...mas o reino da Terra”
---”exorto-vos a permanecer fiéis à Terra...a não acreditar nos que falam 
de esperanças supraterrestres...são envenenadores” (Zaratustra) 



Alguns conceitos fundamentais para a PSICOLOGIA

Aforismo 11- “Gaia Ciência” sobre a CONSCIÊNCIA: “Não fosse o poder 
preservador dos instintos, servindo como um regulador, a humanidade 
teria desaparecido por seus erros de julgamento, de sua falta de rigor e 
de sua credulidade”.
SUBLIMAÇÃO: “Dominar as paixões é apenas um meio, não um fim. De 
outra forma, crescerá todo tipo de ervas daninhas no terreno fecundo” 
“O Andarilho e sua Sombra”-Af. 53
SONHOS- “...Nada é mais seu do que seus sonhos...sua obra: conteúdo, 
forma, duração, ator, espectador...e justamente aí se envergonham e 
amedrontam...” “AURORA”-Af. 128



S. FREUD (1856-1939)



“TROPEÇANDO NA FILOSOFIA”...Sua obra era já tão importante! Sua 
ignorância em algumas sentenças: os filósofos teriam...

---”...tratado o inconsciente como algo místico, identificando...o psíquico com o 
consciente, deduzindo daí que algo que era inconsciente não podia ser psíquico” 
(Múltiplos Interesses da Psicanálise).
“METAPSICOLOGIA” (para além da Psicologia? Se ela foi esse “Além...!)- tentando 
criar linguagem filosófica, cometeu erro etimológico de origem.
PRINCÍPIO DO PRAZER?! Ele mesmo o desmistificou: “Além do Princípio do Prazer”. 
Em princípio, se é PRINCÍPIO, não há nada “Além...ou Aquém” (Leibniz).
---Não deu passo final: O “Fort...da”. O Princípio é do PODER (potência).
“menino passava do papel passivo para o ativo...instinto de domínio” (tradução 
perversa da “Vontade de Potência”)
SEMIOLOGIA para o Inc.: Atos falhos, sonhos, chistes... “Psicopatologia da Vida...”
--C. JUNG criticando ignorância de Freud sobre filosofia: “Eu estava imerso em 
KANT...” Tentando arrastar Freud: “abraço do afogado”.



“Além do Princípio do Prazer”: CONTRAPONTO com “Além do Bem...”
(TEPTs pós-guerra: sonhos não mais “realização de desejos”! E a POTÊNCIA?) 

”Vontade de existir...não há tal vontade...mas vontade de poder” (Zarat-
II). Não sobre outras pessoas, mas promovendo o Empoderamento: 
mal traduzido para “Vontade de Domínio”. 
O mero EXISTIR não existe...tudo ATUA (Leibniz)...até antes de existir.
Retire a aura de ilusão de um ser humano e serão perdidas as condições 
para a vida” (GC)>> PÂNICO. A crença ilusória e necessária de todos nós 
em, como diz o povo: “o que vier eu traço”.
Freud enfrentando a HIPOCRISIA. A psicanálise poderia: “...chamar à 
consciência impulsos sexuais reprimidos...o perigo de aniquilar as mais 
altas aspirações morais...” (Cinco Lições...)



“Sou como um pássaro...inimigo mortal do pesadume” (Zarat-III)
Freud termina sua obra sem resolver dilema para com NIETZSCHE.

“Se não é possível avançar voando, melhor seguir mancando/Pois está 
escrito que não é pecado mancar” (última citação da obra de FREUD)
"Was man nicht erfliegen kann, muss man erhinken. Die Schrift sagt, es ist 
keine Sünde zu hinken“. F. Rückert, tradução do poeta árabe Al-Hariri.
PECAR: de peccatum, mancar, tropeçar (no caminho reto até Deus).
Era nesse lento caminhar que residia a maior virtude do método freudiano. 
A CIÊNCIA não pode se satisfazer com intuições. Tudo se inicia a partir delas, 
mas precisamos da investigação e dos esforços de demonstração. Como a 
Psicologia está imersa na METAFÍSICA, os métodos serão sempre um tanto 
diferentes, mas aplicando os mesmos PRINCÍPIOS.



E A CLÍNICA PSIQUIÁTRICA? COMO ENTRA NESSA HISTÓRIA? 
(De mãos dadas com a PSICOLOGIA, por ela inspirada e através de PESQUISA!)



A LIGAÇÃO PROFUNDA DE KRAEPELIN COM A PSICOLOGIA!
(Imagem pública muito distante de sua vida)

“...queria estar próximo a W. WUNDT e trabalhar com problemas da 
Psicologia, pois tinham sido a razão da minha escolha da carreira”
“...Eu tinha pouca inclinação e talento para as práticas médicas” 
“...banhos se tornaram o método mais importante para lidar com agitações e 
o isolamento se tornou desnecessário” (defendido por franceses)
“...nos asilos, o som das chaves me lembrava o das prisões”: >1 chave
Em Viena: “...pacs eram embrulhados como sardinhas, contra as paredes, em 
salas lotadas...ainda recomendadas por alguns psiquiatras para pacs 
agitados...lugar de horror e miséria...” 
---”Diagnosen-Kasten“: trabalho multiprofissional. PSIQUIATRIA-PESQUISA.
Nossa SEMIOLOGIA tb se inicia na FILOSOFIA: JASPERS; outra apresentação.
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